
EcoHeat®

Подложка под стяжку

Обязательное решение 
для защиты от шума 
в конструкции «плавающий пол» 

АО «Ижевский завод пластмасс»



Железобетонное перекрытие не способно 
в полной мере обеспечивать комфортный 
уровень звукоизоляции в жилых домах.

Согласно СП 51.13330.2011, требуется 
применение конструктивных слоёв, 
например, конструкции «плавающий пол»:
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КОНСТРУКЦИЯ «ПЛАВАЮЩИЙ ПОЛ»

П 9.11 
Пол на звукоизоляционном слое 
не должен иметь жёстких связей 
(звуковых мостиков) с несущей частью 
перекрытия, стенами и другими 
конструкциями здания, т.е. должен быть 
«плавающим».

Деревянный пол или стяжка 
должны быть отделены 
по контуру от стен 
звукоизоляционным 
материалом шириной 1-2 см

https://www.minstroyrf.gov.ru/docs/1950/


В соответствии с требованиями ГОСТ 23499-2022 
«Материалы и изделия звукоизоляционные 
и звукопоглощающие строительные. Общие 
технические условия»:
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ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛАМ, 
ИСПОЛЬЗУЕМЫМ ПОД СТЯЖКУ

не менее 

18 дБ 
Индекс улучшения 
ударного шума 
перекрытием 

не более 

10 МПа
Динамический модуль 
упругости
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ПРИМЕРЫ СУДЕБНЫХ РАЗБИРАТЕЛЬСТВ 
из-за несоблюдения строительных правил и норм 
при укладке пола

Уникальный идентификатор дела №77RS0006-01-2019-000536-79
Ссылка на дело в открытом источнике.

Уникальный идентификатор дела № 39RS0008-01-2021-000829-76
Ссылка на дело в открытом источнике.

Уникальный идентификатор дела № 78RS0008-01-2020-007181-11
Ссылка на дело в открытом источнике.

https://mos-gorsud.ru/mgs/services/cases/appeal-civil/details/5c316830-552f-48d3-92f1-7a5534c79d23?uid=77RS0006-01-2019-000536-79&formType=fullForm
https://gusevsky--kln.sudrf.ru/modules.php?name=sud_delo&srv_num=1&name_op=case&case_id=218245494&case_uid=eedeb312-a589-4a15-b600-aac68cdaaa22&delo_id=1540005
https://kgv--spb.sudrf.ru/modules.php?name=sud_delo&srv_num=1&name_op=case&case_id=649249414&case_uid=14fed7c8-2ca4-4de8-9e72-f502f59b1596&delo_id=1540005
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ОСНОВНЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ МАТЕРИАЛОВ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В КАЧЕСТВЕ ПОДЛОЖКИ ПОД СТЯЖКУ

Показатели Пеноплекс Минеральная вата Пенотерм НПП (К) EcoHeat® Подложка 
под «плавающий пол»

Материал  Экструдированный пенополистирол Минеральная вата Несшитый вспененный композит полипропилена и полиэтилена
Пенополиэтилен с сшитой полимер-

ячеистой структурой, Isolon 300

Применение Теплоизоляция Тепло-и звукоизоляция 

Виброшумоизоляция межэтажных перекрытий в жилых, промышленных 
и коммерческих зданиях.

Тепло-, гидро- и звукоизоляция 

Декларируемые показатели
Реальные показатели

(На основании лабораторных 
испытаний АО "ИЗП"от 18.07.2025)

Толщина 50 мм 40 мм 10 мм 10 мм 10 мм

Плотность 33-45 кг/м³ 99-121 кг/м³ Не декларируют 24 кг/м³ 25 кг/м³

Паропроницаемость 0,005 - 0,018 мг/(м·ч·Па) 0,3 мг/(м²∙ч∙Па) 0,001 мг/(м²∙ч∙Па) - 0,001 мг/(м²∙ч∙Па)

Теплопроводность 0,034 Вт/(м•К) 0,036 -0,044 Вт/(м•К) 0,034 Вт/(м•К) 0,040 Вт/(м•К) 0,038 Вт/(м•К)

Термическое сопротивление 1,4705 м²•K/Вт Не декларируют Не декларируют 0,2500 м²•K/Вт 0,2632 м²•K/Вт

Температура эксплуатации от -70 °С до +75 °С Не нормируется от -40 °С до +150 °С - от -60 °С до +80 °С

Прочность на сжатие 50% 

250 кПа
При сжатии на 10%, т.к. при 50% 

деформации материал уже может 
быть необратимо поврежден

30 кПа
При сжатии на 10%, т.к. при 50% 

деформации вата уже может быть 
необратимо повреждена

183 кПа 77 кПа 90 кПа

Устойчивость к нагрузке 25 т/м² Не декларируют Не декларируют - 9 т/м²

Динамический модуль 
упругости 

2000 Па 15 МПа Не декларируют 0,14 мПа - 0,32 МПа

5000 Па 17 МПа Не декларируют 0,20 мПа - 0,36 МПа

Индекс снижения ударного шума 23 дБ 26 дБ 28 дБ - 46 дБ*

Водопоглощение < 1,0 % 3 кг/м³  (По ГОСТ EN 12087-2011) < 1,0 % < 1,0 % < 1,0 %

Класс пожарной опасности в системе 
"плавающий пол" Не декларируют НГ REI 60 - К0

Срок службы в конструкции 50 лет 25-40 лет 50 лет - 50 лет

*Согласно протоколу лаборатории виброакустических испытаний «Испытательный цент ОАО «СПбЗНИиПИ»» (ГОСТ 27296)
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ЧТО ЕЩЁ НУЖНО УЧИТЫВАТЬ 
при выборе подложки под стяжку 
для устройства «плавающих полов»

• Эффективное снижение ударного шума

• Высокие теплоизоляционные характеристики

• Устойчивость к нагрузкам

• Долговечность

• Удобство монтажа

• Экологическая безопасность материала

В отличие от других, представленных в продаже подложек, 
подложка под стяжку EcoHeat® справляется со всеми этими задачами.



Гидроизоляция 
основания пола:
влагостойкий материал

Простой монтаж: легко 
режется, не пылит 
и не крошится

Теплоизоляция 
пола

Срок службы 
в конструкции 
более 50 лет

Сглаживание 
неровностей основания 
до 7 мм

Высокая устойчивость 
к нагрузкам

Шумоизоляция пола:
снижение ударного шума 
до 46 дБ*

Экологическая 
безопасность. Без запаха

Препятствует 
образованию трещин 
в стяжке

ПРЕИМУЩЕСТВА
ПОДЛОЖКИ ПОД СТЯЖКУ ECOHEAT®
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*Согласно протоколу лаборатории виброакустических испытаний «Испытательный цент ОАО «СПбЗНИиПИ»» (ГОСТ 27296)
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ПРЕИМУЩЕСТВА ПОДЛОЖКИ ПОД СТЯЖКУ ECOHEAT®

ВЫДАЮЩИЕСЯ ПОКАЗАТЕЛИ ШУМОИЗОЛЯЦИИ И ТЕПЛОИЗОЛЯЦИИ

Сравнение показателей индекса снижения ударного 
шума для материалов EcoHeat® и Пенотерм НПП (К) 
(при толщине материалов 10 мм) 
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Хорошие показатели шумоизоляции
подложки под стяжку EcoHeat® позволяют 
добиться комфортных условий в местах её 
использования. Индекс снижения ударного 
шума в системе «плавающий пол» составляет 
до 46 дБ (при толщине 10 мм). 

Теплопроводность материала составляет 
всего 0,038 Вт/(м•К), что делает подложку 
под стяжку EcoHeat® прекрасным 
изолирующим слоем, который 
препятствует проникновению холода 
в помещение через бетонное основание.



ПРЕИМУЩЕСТВА ПОДЛОЖКИ ПОД СТЯЖКУ ECOHEAT®
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Достигается уникальными свойствами 
материала EcoHeat®.

EcoHeat® — это экологичный полимерный 
материал со сшитой трёхмерной ячеистой 
структурой, которая позволяет выдерживать 
большие нагрузки до 9 т/м², оставаясь при этом 
мягким демпферным слоем для компенсации 
теплового расширения и сжатия по всему 
периметру стяжки.

УСТОЙЧИВОСТЬ К НАГРУЗКАМ
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ПРЕИМУЩЕСТВА ПОДЛОЖКИ ПОД СТЯЖКУ ECOHEAT®

ДОЛГОВЕЧНОСТЬ

Сравнение показателей прочности для материалов 
EcoHeat® и Пенотерм НПП (К)*
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• Срок службы подложки под стяжку EcoHeat®

в конструкции составляет 50 лет.

• Температура эксплуатации от -60 °С до + 80 °С.

• Динамический модуль упругости при нагрузке 
в 5000 Па составляет 0,36 МПа 
(т.е. материал обладает хорошей прочностью 
и устойчивостью к динамическим нагрузкам).

• Паропроницаемость всего 0,001 мг/(м·ч·Па).

• Водопоглощение менее 1%.



ПРЕИМУЩЕСТВА ПОДЛОЖКИ ПОД СТЯЖКУ ECOHEAT®
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Возможность использования Подложки под стяжку 
EcoHeat® в качестве: 

• слоя, выравнивающего поверхность 
(Подложка нивелирует небольшие неровности 
бетонного основания),

• амортизации,

• гидроизоляции,

• теплоизоляции,

• шумоизоляции 

делает подложку EcoHeat® экономически выгодным 
решением для устройства «плавающих полов».

ЭКОНОМИЯ



ПРЕИМУЩЕСТВА ПОДЛОЖКИ ПОД СТЯЖКУ ECOHEAT®
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Материал EcoHeat ® без труда 
разматывается из рулона, легко 
режется, не крошится, 
не ломается, не требует 
укладки внахлёст, 
предполагает скрепление 
стыков клейкой лентой.

ЛЁГКИЙ МОНТАЖ

Подложка EcoHeat® FLOOR PROTECT

Подложка EcoHeat® ШУМОИЗОЛЯЦИЯ 
ПОЛА ПОД СТЯЖКУ

Напольное покрытие

Стяжка

Плита перекрытия

Лента демпферная EcoHeat® с юбкой



ПРЕИМУЩЕСТВА ПОДЛОЖКИ ПОД СТЯЖКУ ECOHEAT®
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Материал подложки под стяжку EcoHeat®

имеет сертификат экологической 
безопасности «EcoMaterialGreen», 
а это значит, что в процессе производства 
и эксплуатации он не выделяет
вредных веществ, безопасен для людей 
и животных.

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ, КОТОРЫМ 
СООТВЕТСТВУЕТ ПОДЛОЖКА ПОД СТЯЖКУ ECOHEAT®

• СП 71.13330.2017 
«Изоляционные и отделочные покрытия». Актуализированная редакция 
СНиП 3.04.01-87 (с Изменением N 1) пункты 8.4-8.7 (устройство полов).

• СНиП 2.03.13-88 
«ПОЛЫ» Актуализированная редакция СП 29.13330.2011.

• СП 23-103-2003 
«Проектирование звукоизоляции ограждающих конструкций жилых 
и общественных зданий» (междуэтажные перекрытия).

• СП 51.13330.2011 
«СНиП 23-03-2003. Защита от шума».

• ГОСТ 23499-2009 
«Материалы и изделия звукоизоляционные и звукопоглощающие 
строительные. Общие технические условия».
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ТЕХНИЧЕСКОЕ РЕШЕНИЕ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 
ПОДЛОЖКИ ПОД СТЯЖКУ ECOHEAT®

Шумо-, тепло-, гидроизоляция бетонного перекрытия. Устройство плавающего пола (стяжка).

Напольное покрытие

Подложка EcoHeat® FLOOR PROTECT (2 мм / 3 мм)

Плавающий пол (стяжка: цементно-песчаная или «сухая»)

Подложка EcoHeat®

ШУМОИЗОЛЯЦИЯ ПОЛА ПОД СТЯЖКУ (5 мм / 8 мм / 10 мм)

Железобетонная плита перекрытия



isolon.ru АО «ИЖЕВСКИЙ ЗАВОД ПЛАСТМАСС»
426068, г. Ижевск, ул. Автозаводская, 7


